
สรุปการด าเนินงานชมรมผู้ปกครองเด็กพิเศษ เขตสุขภาพที่ 8 
 
 การจัดตั้งชมรมผู้ปกครองเด็กพิเศษ เขตสุขภาพที่ 8 มีวัตถุประสงค์เพ่ือ พัฒนาศักยภาพผู้ปกครองเด็ก
พิเศษให้มีความรู้ในการดูแลบุตรหลาน มีเครือข่ายในการท ากิจกรรมร่วมกัน และสาธารณสุขมีเครือข่ายในการ
ด าเนินงานเพื่อขับเคลื่อนการด าเนินงานและขยายพ้ืนที่ในการด าเนินงานต่อไปได้ 
 กลุ่มเป้าหมายของชมรมผู้ปกครอง คือ ผู้ปกครองเด็กพิเศษ เด็กที่มีความบกพร่องด้านสติปัญญาทุก
ประเภท เจ้าหน้าที่สาธารณสุขและนอกระบบสาธารณสุข 
 แผนการด าเนินงาน 
 
 

 
 
 
 
 กิจกรรมที่ด าเนินการ 

1. จัดประชุมชี้แจงการจัดตั้งชมรมผู้ปกครองร่วมกับเครือข่ายและจัดประชุมการด าเนินงานทุก1-3 เดือน 
2. จัดอบรมให้ความรู้ผู้ปกครอง เช่น การปรับพฤติกรรม การดูแลเด็กสมองพิการ  
3. จัดกิจกรรมกลุ่มผู้ปกครองและเด็ก เช่น การนวดเพื่อผ่อนคลายความเครียด  
4. ด าเนินการขึ้นทะเบียนเพ่ือรับรองชมรม เช่น ชมรมผู้ปกครองบุคคลพิเศษอ าเภอบ้านดุง” 

ภาษาอังกฤษเรียกว่า “Bandung - Parents Club for Children with Special Needs” ชื่อย่อว่า 
“Bandung - PCCSN” 

5. ของบประมาณสนับสนุนการด าเนินกิจกรรมชมรม จาก พมจ. เช่น โครงการหัวละบาท 
6. กิจกรรมกลุ่มสร้างอาชีพให้ผู้ปกครอง 

ผลการด าเนินงาน จ านวนสมาชิกเป็นผู้ปกครองเด็กมีความบกพร่องด้านสติปัญญาทุกประเภท
ทั้งหมด 202 คน 

จังหวัด อุดรธานี 
(บ้านดุง) 

เลย 
(ด่านซ้าย) 

สกลนคร 
(อากาศ
อ านวย 

นครพนม
(ศรี

สงคราม) 

บึงกาฬ
(เซกา) 

หนองคาย(ท่า
บ่อ) 

หนองบัว
ล าภู

(เมือง) 
จ านวนสมาชิก 45คน 26 คน 30 คน 32 คน 30 คน 16 คน 15 คน 
การวินิจฉัยโรค -DD 20 คน 

-ADHD20 คน 
-Hydrocephalus  
1 คน 
-Delay speech  
5 คน 
-DOWN 3 คน 

-DD10 คน 
-ADHD8 คน 
-Delay 
speech 5 คน 
-DOWN 2 คน 
-CP 1 คน 
 

-DD 8 คน 
-DOWN  
5 คน 
-CP3คน 
-ID8 คน 
-ลมชัก  
2 คน 

-DD5 คน 
-DOWN  
5 คน 
-CP8คน 
-ID6 คน 
-ลมชัก  
4 คน 

-DOWN 8 
คน 
-CP 5 คน 
-ID 10 คน 
-ลมชัก  
3 คน 
-ออทิสติก 

-ADHD  
2 คน 
- ID 1 คน 
-DOWN  
3 คน 
-CP 2 คน 
-ออทิสติก  

-ADHD 
5 คน 
- ID 7 คน 
-DOWN 2 
คน 
-CP 1 คน 
 

ปี งบประมาณ 2558 
ต้นแบบการด าเนินงาน 

อ าเภอวานรนิวาส 
จังหวัดสกลนคร 

ปี งบประมาณ 2559 
ขยายพื้นที่การ

ด าเนินงาน จังหวัดละ 
1 อ าเภอ รวม 7 แห่ง 

ปี งบประมาณ 2560 
ขยายการด าเนินงานใน

อ าเภอท่ีมี pg เด็ก  
รวมทั้งหมด 18 แห่ง 

ปี งบประมาณ 2561 
ขยายการด าเนินงานใน

ทุกอ าเภอ 
 รวมทั้งหมด 87 แห่ง 



-CP 6 คน 
-Desarthria  
6 คน 

-ออทิสติก  
4 คน 
 

-ออทิสติก 
3 คน 
-โรคหัวใจ 
1คน 
 

4 คน 
 
 

1 คน 
-LD 1คน 
Hydrocepha
lus 1 คน 
-Delay 
speech 
5 คน 

 
ผลลัพธ์ที่ได้ 

1. มีการจัดตั้งชมรมผู้ปกครองโดยการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย และ ขยายผลด าเนินการขึ้นทะเบียน
เพ่ือรับรองชมรมเพ่ือให้สามารถรับการสนับสนุนงบประมาณจากหน่วยงานต่างๆ 

2. ผู้ปกครองมีความรู้ในการดูแลบุตรหลานที่มีความผิดปกติได้อย่างถูกต้องและมีกลุ่มผู้ปกครองอ่ืนที่
สามารถแลกเปลี่ยนประสบการณ์การดูแลบุตรหลาน ผู้ปกครองมีความเครียดลดลง 

3. เกิดกลุ่มสร้างรายได้ เช่น อ าเภอวานรนิวาสผลิตดอกไม้จันทน์ ,อ าเภอบึงบึงกาฬผลิตสบู่ ,อ าเภอ  
บ้านดุงผลิตริบบิ้นงานต่างๆ 

4.  เด็กพิเศษได้เข้าถึงบริการและได้รับการติดตามพัฒนาการอย่างต่อเนื่อง เช่น 
- เด็กท่ีมีปัญหาพฤติกรรมมีพฤติกรรมก้าวร้าวลดลง 
- เด็กท่ีมีปัญหาเรื่องการพูดสามารถพูดเป็นค าได้มากขึ้น 
- เด็กท่ีมีปัญหาเรื่องการเคลื่อนไหวสามารถช่วยเหลือตนเองได้มากข้ึน 
โอกาสพัฒนา 

1. สนับสนุนให้มีการจัดการประชุมและจัดอบรมให้ความรู้อย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้เด็กพิเศษได้รับการ
ส่งเสริมพัฒนาการอย่างต่อเนื่อง ผู้ปกครองมีความรู้ความมั่นใจในการดูแลเด็กมากข้ึน 
 
 

 


